Die Feuerwehr informiert:

Schiitze dich vor Kohlenmonoxid

Kohlenmonoxid kann jeden treffen
Kohlenmonoxid (CO) entsteht bei der
unvollsténdigen Verbrennung kohlenstoff-haltiger
Kraft- und Brennstoffe. Besonders unter
Sauerstoff- mangel werden schnell
lebensbedrohliche = Konzentrationen  erreicht.
Ursachen koénnen sowohl technische Defekte,
mangelnde Wartung oder Manipulationen an der
Verbrennungseinrichtung sein. Auch  durch
verstopfte Abluftrohre von Gasthermen,
Olheizungen oder Kaminéfen gelangt Kohlen-
monoxid in die Raumluft.

Kohlenmonoxid ist todlich
Kohlenstoffmonoxid, kurz Kohlenmonoxid (CO),
ist ein gefahrliches Atemgift, das man nicht
sehen, riechen oder schmecken kann. Betroffene
bemerken nicht, wenn sie Kohlenmonoxid
einatmen, denn es gibt keine typischen
Reaktionen wie husten oder Atemnot.

Schutz vor Kohlenmonoxid

Grills oder Heizpilze gehéren nicht ins Haus!
Betreiben Sie niemals einen Grill oder Heiz-
strahler im Haus oder in der Garage. Es besteht
akute  Lebensgefahr  durch unvoll-standig
verbrannte Holzkohle oder Gas.

Gastherme im Badezimmer: Luftung
sicherstellen! Sorgen Sie im Badezimmer fir
ausreichende  Bellftung, wenn Sie eine
Gastherme bzw. einen gasbetriebenen
Durchlauferhitzer dort installiert haben. Kleben
Sie vorhandene Liftungsschlitze z. B. in der Tir
nicht zu. Reinigen Sie vorhandene
Luftungssysteme regelmaBig, damit ein
Sauerstoffaustausch sichergestellt istWarte nicht
mit der Wartung Die regelméBige Uberpriifung
und Wartung der Heizungs-anlage oder
Gastherme sorgt flir einen zuverlassigen Betrieb
der Anlage und die Sicherheit der Bewohner.

Warte nicht mit der Wartung Die regelmaBige
Uberpriifung und Wartung der Heizung-sanlage
oder Gastherme sorgt fir einen zuverlassigen
Betrieb der Anlage und die Sicherheit der
Bewohner. Je nach Geratetyp werden die

Anlagen mit unterschiedlichen Intervallen durch
den Schornsteinfeger Uberprift. Wurden in Ihrer
Wohnung oder Ihrem Haus dammende
MaBnahmen durchgefihrt und/oder Tiren und
Fenstern abgedichtet oder ausgetauscht, ist
zudem eine Zwischenwartung auBerhalb des
regularen Wartungsintervalls empfehlenswert.
Vor einer CO-Vergiftung gibt es nur einen
wirksamen Schutz: Kohlenmonoxid-
Warnmelder. Denn selbst, wenn alle
VorsichtsmaBnahmen in Bezug auf fach-
gerechten Betrieb und regelmaBige Wartung
von Verbrennungseinrichtungen  getroffen
wurden: eine hundertprozentige Sicherheit gibt
es nicht. AuBerdem kann die Gefahrenquelle
auch auBerhalb der eigenen Wohnung liegen,
denn CO durchdringt ungehindert Wande und
Decken.

Richtig reagieren im Notfall

Wenn ein CO-Melder Alarm auslést - oder bei
Verdacht auf eine akute Kohlenmonoxid-
Vergiftung:

eVerlassen Sie umgehend das Gebdude mit
allen in der Wohnung anwesenden Personen!
«Offnen Sie Tiren und Fenster, sofern méglich.
eNehmen Sie Ihr Mobiltelefon mit!

eRufen Sie per Notruf 112 Rettungsdienst/
Feuerwehr!

eWarten Sie drauBen auf die Einsatzkrafte.
eInformieren Sie nach Madglichkeit weitere
Bewohner/ Nachbarn Uber die Gegensprech-
anlage oder telefonisch.

eGehen Sie nicht zurlick ins Haus!

(Quelle:  Flyer ,Initiative zur Pravention von
Kohlenmonoxid-Vergiftungen®; https://www.co-
macht-ko.de)

Diese Aktion wird unterstutzt von

Q‘j feuerwehrleben.de
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Freiwillige Feuerwehr
Sandebeck




Werte Sandebecker Mitblrger/-innen,

Dienstplan LG Sandebeck 2019

die Freiwillige Feuerwehr LG Sandebeck feiert
in diesem Jahr Ihr 95 jahriges Bestehen.
Dieses haben wir zum Anlass genommen,
Ihnen die Tatigkeiten der Feuerwehr in
diesem Flyer sowie in weiteren zuklnftigen
Flyern vorzustellen.

Die Loschgruppe Sandebeck besteht aus den
Abteilungen ~Jugendfeuerwehr", ,Unter-
stitzungseinheit®, ,Ehrenabteilung" und
~Einsatzabteilung™. Flir die auBerdienstlichen
Angelegenheiten ist der Forderverein der LG
Sandebeck gegrindet worden.
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In der Jugendfeuerwehr werden Kindern und
Jugendlichen im Alter zwischen 10 und 18
Jahren erste Grundbegriffe der Feuerwehr-
tatigkeiten vermittelt, aber auch Spiel und
SpaB kommen nicht zu kurz.

Die  Unterstitzungseinheit  besteht aus
Mitgliedern, die nicht in der aktiven
Einsatzabteilung tatig sind, aber mit ihren
besonderen Fahigkeiten die aktive Einsatz-
abteilung unterstitzen. In die Unterstitzung-
seinheit kann man auch ohne die Teilnahme
an Lehrgangen eintreten.

Die Ehrenabteilung besteht aus Kameraden,
die ihren aktiven Dienst beendet haben.

Der demographische Wandel ist leider auch in
der aktiven Einsatzabteilung angekommen.
Hier sind 17 Kameraden mit einem Durch-
schnittsalter von 46 Jahren aktiv tatig. Auf
Grund des recht hohen Durchschnittsalters

bendtigt die aktive Einsatzabteilung dringend
neue Mitglieder.

Die Mitgliedschaft in der aktiven
Einsatzabteilung ist die mit dem hdchsten
Aufwand. Neben den Ubungsabenden und
Einsdtzen, wird hier die Bereitschaft zur
Teilnahme an Lehrgéngen erwartet. Im Jahr
2018 hatte die Loéschgruppe Sandebeck
insgesamt 22 Einsatze. Von der Olspir, (ber
Verkehrsunfélle bis zum Brand waren alle
Einsatzbereiche der Feuerwehr dabei.

Die Ubungsabende der Léschgruppe
Sandebeck finden in der Regel jeden 1. und
3. Freitag im Monat statt. Wer sich hier gerne
weiter Uber die Arbeit der Feuerwehr und eine
Mitgliedschaft informieren mdchte, ist
herzlich willkommen.

Des Weiteren mochte ich Sie darauf
hinweisen, dass der Fdrderverein der LG
Sandebeck mit Unterstitzung des
Musikvereins Sandebeck am 30.04.2019 um
19 Uhr den "Tanz in den Mai" im Vincenzhaus
veranstaltet.

Gut Wehr
Michael Hélscher
Léschgruppenfihrer

Kontaktdaten

Léschgrupenfiihrer

Michael Hélscher

Tel.: 05238 2993765

Mail: Feuerwehr.LGSandebeck@online.de

Datum Thema
18.04.2019 Th Wald
03.05.2019 Uben fir den
Leistungsnachweis
17.05.2019 Absturzsicherung
07.06.2019 Einsatziibung TH-VU
21.06.2019 Fahrzeug- u.
Geratekunde HLF/TSFW
05.07.2019 GAMS Einsatzlibung
19.07.2019 Einsatziibung Brand
02.08.2019 Einsatziibung TH
16.08.2019 Absichern von
Einsatzstellen
06.09.2019 Einsatzibung Brand
20.09.2019 Zugubung
04.10.2019 Kraftfahrerausbildung
18.10.2019 Funk und Kartenkunde

08.11.2019 Erste Hilfe

20.12.2019 BMA
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